
*являются рекомендательными

*являются рекомендательными

2-3. Белье нательное длинное
4-5. Белье флисовое

6. Куртка флисовая
7-8. Костюм демисезонный

9. Шапка демисезонная (утепленная)

11. Рукавицы утепленные
10. Шарф зимний

1. Трусы от белья нательного короткого
2-3. Белье нательное длинное
4-5. Белье флисовое

6. Куртка флисовая
7-8. Костюм демисезонный

9. Шапка демисезонная (утепленная)

11. Рукавицы утепленные
10. Шарф зимний

1. Трусы от белья нательного короткого

10

10

11

11

9

9

ИНСТРУКЦИЯ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ ИЗДЕЛИЙ 

0 0от +10 С до +15 С

в проливной дождь

0 0от 0 С до +10 С

0выше +15 С 01
02
03
04

МНОГОУРОВНЕВАЯ СИСТЕМА 
состав комплекта 

0 0от -10 С до 0 С 05
0 0от -30 С до -10 С 06

КОМПЛЕКТ ЛЕТНИЙ ВКПО образца 2024 года 

*являются рекомендательными

*являются рекомендательными

*являются рекомендательными

ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ

ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ

ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ

03

в 
пр

ол
ив

но
й 

до
жд

ь

2-3. Белье нательное длинное
4. Фуфайка от белья флисового

6-7. Костюм ветроводозащитный
8. Шапка демисезонная (утепленная)

04

0
0

от
 0

 С
 д

о 
+1

0 
С

ОТНОСИТЕЛЬНЫЙ ПОКОЙ

05

0
0

от
 -1

0 
С 

до
 0

 С

ОТНОСИТЕЛЬНЫЙ ПОКОЙ

06

0
0

от
 -3

0 
С 

до
 -1

0 
С

ОТНОСИТЕЛЬНЫЙ ПОКОЙ

5. Куртка флисовая

1. Трусы от белья нательного короткого

Костюм летний 
(куртка, брюки, боевая рубашка) Белье нательное короткое

*являются рекомендательными

ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ ОТНОСИТЕЛЬНЫЙ ПОКОЙ

02

0
0

от
 +

10
 С

 д
о 

+1
5 

С

 Белье
 флисовое

 Белье
 нательное
 короткое

 Белье
 нательное
 длинное

Костюм 
демисезонный

 Костюм 
ветроводозащитный

Костюм 
утепленный

Куртка 
флисовая

 
2 СЛОЙ1 СЛОЙ 5 СЛОЙ 6 СЛОЙ 8 СЛОЙ3 СЛОЙ

09

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РЕМОНТУ ВЕТРОВОДОЗАЩИТНОГО 
КОСТЮМА ИЗ МЕМБРАННОГО МАТЕРИАЛА

При разрыве 
изделия по шву: 

п е р е к р о й те  к р а я 
шва и шейте прямыми 
мелкими стежками. 

Для ремонта ветроводозащитного костюма используйте кусок 
ремонтного материала, который пришит на поясе брюк с изнаночной стороны.

Ремонтируя изделия, используйте тонкие, 
острые иглы без коррозии и заусенец.

    Стянуть разрыв
    несколькими
    стежками. 

Положите заплату
белой клеевой
стороной на 

разрыв с изнаночной
 стороны изделия, 
сверху прикрыть 
листом бумаги.  

Из куска полотна
 вырезать 
заплатку

 по размеру 
разрыва,

 перекрывающую
 его края на 1 см.

 Прижать лист
 бумаги утюгом
 с температурой

0 150-200 С на 
   20-30 секунд.

При выступании
 клея по краю 

бумаги, 
разрыв считают
 заклеенным.

При эксплуатации необходимо:

При осуществлении ухода:

Следить, чтобы между звеньями молнии и замком
не попадали посторонние элементы, материалы верха и подкладки.
   
опустить бегунок (бегунки) до самого нижнего положения, 
вставить наконечник в бегунок (бегунки) до упора и щелчка, 
потянуть бегунок (верхний бегунок) вверх и застегнуть застежку-молнию.
 
опустить бегунок (бегунки) до самого нижнего положения, 
вытащить наконечник из бегунка.
 
Для снижения нагрузки на застежку-молнию обязательно использовать
дополнительные застежки (кнопки или текстильные застежки) при их наличии.
 
 Перед стиркой изделия необходимо застегнуть все застежки-молнии.
Запрещается подвергать застежки-молнии действию температур выше 130°С.
Запрещается применять моющие средства и порошки с содержанием хлора. 
Если в процессе долгого износа, бегунок стал с трудом продвигаться 
по звеньевой цепи, необходимо на звеньевую цепь нанести смазку 
( п а р афин ,  в о с к ,  с п и р т о в ой  р а с т в о р  к а с т о р о в о г о  м а с л а ) .

ПР
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А 
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А 
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МИ
 При разрыве ткани: 

с о в м е с т и т е  к р а я , 
сшейте частыми стежками 
с изнаночной стороны. 
П р и  н е о б х о д и м о с т и 
используйте кусок ткани 
для ремонта, вшитый с 
изнаночной стороны изделия.  

 

П р и  р а з р ы в е 
строчки по краю:

подверните края внутрь
и зашейте мелкими 
прямыми стежками.

Расшифровка символов по уходу
0Машинная стирка при 40 С

Ручная стирка

0Бережная стирка при 30 С

0Машинная стирка при 40 С
мягкий режим

Вертикальная сушка
Сушка на плоскости

Сушка в барабане запрещена
Допускается сушка в барабане 
при низкой температуре

0Гладить при температуре до 150 С

0Гладить при температуре до 110 С

Глажение запрещено

Не отбеливать

Сухая чистка запрещена
Сухая чистка
Сухая чистка, мягкий режим

   При застегивании застежки-молнии:

 При расстегивании застежки-молнии:

Стирайте отдельно от предметов одежды,
способных повредить мембранное покрытие 
(с острыми деталями или закрепленными значками).
Не сушите вблизи открытого огня и отопительных 
приборов.

Не допускается прокалывание ткани с мембранным
покрытием, крепление металлических значков,
знаков отличия и различия (для крепления значков
используйте специальные накладки на изделиях.

Используйте порошки для цветного белья.
Не используйте отбеливатели и смягчители.

П Р А В И Л А
УХОДА ЗА 
ИЗДЕЛИЯМИ 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ И УХОДУ
 ДЛЯ ЗАСТЕЖЕК-МОЛНИЙ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ АССОРТИМЕНТ

При подборе изделий в комплект
следует учитывать, что ветер 
усиливает ощущение холода: 
к а ж д ы й  м е т р  в  с е к у н д у 
приравнивается к понижению 
температуры на один-два градуса. 
Правильный подбор изделий в 
комплект снижает риск перегрева 
и л и  п е р е о х л а ж д е н и я . 

ЭКВИВАЛЕНТ ОЩУЩЕНИЙ ЧЕЛОВЕКА ПРИ ВОЗДЕЙСТВИИ МОРОЗА И ВЕТРА

ощущается
0-15 С 0-10 С

ощущается

0-10 С0

30

40

50

10

20

20

10

30

0С

0-10 С0

30

40

50

10

20

20

10

30

0С

2 м/с
ВЕТЕР

0 м/с
ВЕТЕР

9

9

1 2 3

1 2 31 2 3

6

7

12

11

13

11. Куртка от костюма утепленного

2-3. Белье нательное длинное 2-3. Белье нательное длинное

5. Куртка флисовая 5. Куртка флисовая
6-7. Костюм демисезонный 6-7. Костюм демисезонный
8. Шапка демисезонная (утепленная) 8. Шапка демисезонная (утепленная)

10. Рукавицы утепленные 10. Рукавицы утепленные
9. Шарф зимний 9. Шарф зимний

4. Кальсоны от белья флисового 4. Кальсоны от белья флисового

1. Трусы от белья нательного короткого 1. Трусы от белья нательного короткого

1 2 3 4

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

1 2 3 4

7

7

6

8
7

8
7

6

10

10

8

6 7

8

8

2-3. Белье нательное длинное
4-5. Костюм демисезонный

2-3. Белье нательное длинное

5-6. Костюм демисезонный
4. Куртка флисовая

6. Шапка демисезонная (утепленная)
7. Шапка демисезонная (утепленная)

1. Трусы от белья нательного короткого 1. Трусы от белья нательного короткого

4

5
5

6

4

2-3. Белье нательное длинное

5-6. Костюм демисезонный

2-3. Белье нательное длинное

5-6. Костюм демисезонный

8. Куртка от костюма утепленного
9. Рукавицы утепленные

7. Шапка демисезонная (утепленная) 7. Шапка демисезонная (утепленная)

4. Фуфайка от белья флисового 4. Фуфайка от белья флисового

1. Трусы от белья нательного короткого 1. Трусы от белья нательного короткого

4 4

5

5

6

6

7

7

8
9

 
ВСЕСЕЗОННЫЙ КОМПЛЕКТ ПОЛЕВОГО ОБМУНДИРОВАНИЯ

ВКПО
 ОБРАЗЦА 2024 года 

в виде балаклавы в виде шапочки

в виде шарфа в виде маски

варианты ношения

ОТНОСИТЕЛЬНЫЙ ПОКОЙ

*являются рекомендательными

01

0
вы

ше
 +

15
 С

ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ

1-2. Белье нательное короткое1-2. Белье нательное короткое

5. Брюки от костюма летнего
4. Куртка от костюма летнего

3-4. Костюм летний

6. Фуражка летняя

5. Фуражка летняя

7. Шарф летний

6. Шарф летний

3. Боевая рубашка

2

1

4

3

7 6

5

4 5

6

3

(вместо куртки и футболки)
при ношении

с бронежилетом

1

2

54

1 32

Закрыть карман 
на текстильную застежку.

Амортизационные 
вставки установлены

Вложить 
амортизационные вставки,

через вход в карман

Открыть карман 
для установки

амортизационной вставки 

 В
КП

О 
об

ра
зц

а 
20

24
 г

од
а

Вывернуть брюки
 наизнанку и открыть карман 

для установки 
амортизационной вставки

Вложить 
амортизационные вставки,

через вход в карман

Закрыть карман
 на текстильную застежку

Амортизационные 
вставки установлены

1

43

2

Шафр летний Фуражка летняя Шарф зимний Ремень поясной
(тактический)

Шапка демисезонная
(утепленная) Рукавицы утепленные Баул

1 2 3 1 2 3

5

6 6

5

УСТАНОВКА АМОРТИЗАЦИОННЫХ ВСТАВОК 
НА ЛЕТНИЙ И ДЕМИСЕЗОННЫЕ КОСТЮМЫ 
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